International

bekannte Kiinstlerlnnen, @ ”
Konzerte, Klang-Yoga, Workshops Vldya
Performances und vieles mehr! '



20.00-20.45 Eraffnung
GruBwort des Schirmherrn

20.45-22.15 Abendkonzert
Pandit Ashim Chowdhury & Ashis Paul

Ohusswerl des ofchirmrerren

Es ist mir eine groBe Herzensfreude, den Schirm des Yoga Vidya
Musikfestivals 2020 tragen zu diirfen. Mdge dieser Schirm, der
nicht der meine ist, durchldssig sein fiir die fruchtbaren Was-
ser tiefen Empfindens und die Lichtstrahlen reiner Wesensschau.
Maége er uns vor dem Larm und den Missklangen einer ich-siich-
tigen Welt beschirmen und uns bei Yoga Vidya zu einem wunder-
baren ,Fest des Ein-klangs" vereinen.

Denn es ist der ,Ein-klang”, den die Magie der Musik in uns zu
erinnern vermag. Indem sie einen Erlebnisraum der Muse und
MuBe - des ,Miisik-gangs" — erschafft, der uns den sang- und
klanglosen Juwel der Stille reinen Seins offenbart.

Und so bin ich voller Dankbarkeit und Gewissheit, dass die wun-
derbaren Kiinstlerinnen und Kiinstler des Festivals die zartesten
Saiten in der Harfe unseres Herzens zum Schwingen bringen wer-
den, und uns in Frieden und Freude mit dem atmischen Lebe- und
Liebewesen in uns versdhnen.

Euch allen in diesem Geiste ein wunderschones Festival — OM Shanti

Uwe Haardt

(Griinder & Chefredakteur
von Yoga Aktuell)

Bist du auf Facebook? Komm gerne in die Festival-Gruppe:
facebook.com/groups/yogavidyamusikfestival

Alle Details zu den einzelnen Programmpunkten findest du hier:

yoga-vidya.de/musikfestival



07.00-08.00

08.10-09.00

09.15-11.00

12.15-13.00

13.15-14.15

14.30-16.00

16.15-18.00

19.30-20.10

20.30-22.00

21.00-22.30

Mantra Nada Meditation
Katyayani Narvana Shakti - Prana & Positivitit

Morgenkonzert
Kirbanu

Klang-Yogastunden
Kirbanu The Sound of Yin:
A Melodic Journey into Surrender & Self-love

Sundaram Mantra Flow - bewege dich im Einklang
mit den Mantras

Kai Treude & Jasmin Iranpour Happiness has
Truth - Yoga der Leichtigkeit

Aleah Gandharvika & Friends In die wahre Natur
unseres Seins

Gauri Daniela Reich & DJ Macunik Yoga on Beats

Klangreise
Satyadevi & Sara Devi Seelenklinge

Mittagskonzert
Hagit Noam

Workshops

Ulrike Wahren Gesund singen — ganz in deiner Kraft
Deniz Schelfi & Yogendra Kirtan mit indischen Ragas
Hagit Noam Schwinge dich hoch mit deiner Stimme
Aleah Gandharvika Cosmic Mantra Activation

Ana Hata The Bell of Mindfulness - Achtsamkeit
nach Thich Nhat Hanh

Walter von Lingen Spielerisch musizieren - auch
ohne Vorkenntnisse

Workshops

Pandit Ashim Chowdhury Understanding Indian Ragas

Kirbanu Express your unique Self - a Healing Voice
Workshop

Sundaram Kirtan - losgeldst und gleichzeitig verbunden
Gert Smolorz Heilsames Singen

Jiirgen Wade Harmonium Basics

Special

be more - Gospel Chor Bad Meinberg
Abendkonzert

Tina Malia

MantraDance

DJ Paragate W . é



07.00-08.00 Mantra Nada Meditation
Katyayani Hanuman - Liebe & Zielhaftigkeit

08.10-09.00 Morgenkonzert
Madeleine Naheka

09.15-11.00 Klang-Yogastunden
Sundaram Krishna Mantra Yoga - it's all about Love

Frauke Richter & Stefan Grothe Yoga und
Herzensklange

Ana Hata & Sunil Hilliges The Sound of natural
Breathing

Tine Nada Yoga - Healing, Love & Light

Jeannine & Maik Hoffmeister Sound Healing -
Chakra Balancing

Amiera Yinsights & Mindful Music

12.15-13.00 Klangreise
Jeannine & Maik Hoffmeister Sound Healing

13.15-14.15 Mittagskonzert
Der fahrende Tempel

14.30-16.00 Workshops
Mirabai Ceiba The Heart of Healing

Hagit Noam Shma Yisrael
- Gesang & jlidische Meditation

Ashis Paul Rhythm and its Language
Susan Holze Lachen ist Musik in meinen Ohren
Radhika Siegenbruk & Maik Piorek Thai & Fly

on Beats
Christian Einsiedel Selbst-Organisation fiir
Musikerlnnen & andere Kreative

16.15-18.00 Workshops
Tina Malia Mantra as Medicine

Zo€ Celestine Einsiedel & DJ Paragate
Tanzworkshop - Présenz in Bewegung

Annabelle Bini Deine Authentizitit durch die
Stimme erwecken

Marc Gerson Experience & express the Groove
Riccardo Monti Singkreis - Mantra & Kirtan
19.30-20.10 Special
Janavallabha das
20.30-22.00 Abendkonzert
Mirabai Ceiba

ergeugl Jlarmernte im (FHergern



07.00-08.00 Mantra Nada Meditation
Katyayani Mahamrtyufijaya - Wohl & Genzhrtsein

08.10-09.00 Morgenkonzert
Yogendra & Ashis Paul

09.15-11.00 Klang-Yogastunden
Kathrin Thierfelder Vinyasa Yoga to the Beat

Frauke Richter & Shanti Wade Yoga zu
meditativen Klangen

Annabelle Bini Voice Yoga - die Stimme als
Heil-Instrument

Marc Fenner Yoga Nidra Sound Bath
Shankari Susanne Hill Mantrayoga for Heart'n'Soul
Christian Einsiedel & Andrea Rackow Yoga mit
Piano-Flow

12.30-13.30 Finale

Kai Treude & Friends

GenieBe die Ashram-Atmosphare wahrend des Festivals:
Atemiibungen (Pranayama), Meditationen und indische Rituale
runden das lange Wochenende ab. Fiir das leibliche Wohl sorgt

unsere Bio-zertifizierte vegane /vegetarische Kiiche:
Brunch taglich ab 11 Uhr, Abendessen ab 18 Uhr.

Dariiber hinaus gibt es besondere Highlights wie

Open Stage « Klangspielwiese « Bogenschief3en o
Tischtheater « Special Kinderprogramm

Veranslolinngsorl

Yoga Vidya Bad Meinberg

Das Seminarhaus ist ein spiritueller Kraftort im idyllischen Teuto-
burger Wald (bei Paderborn). Trotz der ruhigen Lage ist es leicht
zu erreichen: per Bahn (Horn-Bad Meinberg) oder Auto (B239).
Genaue Anreise Infos erhdltst du mit der Anmeldebestatigung.

Yoga Vidya e.V. 05234/87-0
Yogaweg 7 info@yoga-vidya.de
32805 Horn-Bad Meinberg yoga-vidya.de
SJwami Sivanandn



Mirabai Ceiba verweben
Mantras und Weisheitsworte mit
delikaten Klanglandschaften -
als bezaubernde Erfahrung von
Einheit, Mitgefiihl und Frieden

Sundaram verbindet indische
und europdische Musik — mit
auBergewohnlichem stimmlichen
Ausdruck und Mut zur gemein-
samen Transformation

.
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DJ Paragate legt tiefe, tanzbar
verspielte elektronische Musik
auf — und greift zum Mikro, um
die Grooves mit Mantra-Gesang
zu spiritualisieren

Aleah Gandharvika ist die
Stimme der ,Love Keys" — und als
Heart of Sound- Yogalehrerin aus-
gebildet in der transformierenden
Kraft heiligen Klangs

=

Tina Malia bringt Liebe in Be-
wegung — mit engelsklarer Stimme
und kreativen Kompositionen zwi-
schen World Music, Dream Pop und
Sacred Chant
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Madeleine Naheka folgt dem
Ruf ihres Herzens, durch Heilkiinste
und Medizin-Musik in Verbindung zu
gehen - fiir die Vision einer neuen
friedlichen Welt

Frauke Richter &ffnet einen
Raum, in dem sich das Bewusstsein
weiten und Heilung geschehen
kann — durch Natiirlichkeit, Tiefe
und die Magie der Musik

. .
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Kai Treude begeistert als krea-
tives Multitalent mit Yoga-Unter-
richt, veganem Kochen und Man-
trasingen — mit Seele, Herz und hu-
morvoller Hingabe



wurde als Sitar-Virtuose vielfach
ausgezeichnet — und l3sst mit klas-
sischen Ragas die Musik der Seele
durch sein Instrument erklingen

Hagit Noam schwingt sich mit
ihrer Stimme in hohere Spharen -
und verbindet auf beriihrende Wei-
se Alte Musik, Mantras und jiidi-
sche Musiktradition

Gert Smolorz Ieitet heilsames
Singen an - als praktischen Weg des
Mitgefiihls, der Liebe zu sich selbst
und anderen und der Verbundenheit
mit Allem

S
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Ulrike Wahren verstent body.
soul.voice als Einheit — und ladt dich
mit positiver Energie und musika-
lischer Leidenschaft zum gesunden
Singen ein

Pandit Ashim Chowdhury

Annabelle Bini lebt und liebt
ihre Mission als Yogalehrerin und
Transformations-Coach - fiir au-
thentisches Leben in Kontakt mit
unserer inneren Schonheit

Janavallabha das arbeitet als
spiritueller Heiler, hat lange als
hinduistischer Monch gelebt - und
beriihrt mit seinem hingebungs-
vollen Mantra-Repertoire

Ana Hata singt und kompo-
niert ,Medicine Music" - achtsam
beriihrende Lieder, die die Samen
der Heilung im Garten unseres Be-
wusstseins stirken

-
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Marc Fenner ist Yogalehrer, Yoga
Nidra-Ausbilder, Heilpraktiker fiir
Psychotherapie — und Griinder der
«YogiCompany" fiir fair gehandelte
Kleidung



Ashis Paul begeistert weltweit
als Tabla-Virtuose — mit einfiihl-
samer rhythmischer Begleitkunst
ebenso wie mit seinen atemberau-
benden Soli

Der fahrende Tempel ist
ein Kassbohrer Setra S80 Old-
timer - angetrieben mit Krishna
Mantra-Power von den Mdnchen
des Vereins fiir vedische Kultur e.V.

Kathrin Thierfelder liebt
Menschen, Musik und Bewegung
— und verbindet all dies mit tiefer
Spiritualitat als Vinyasa Yoga- und
Pilates-Lehrerin in Miinchen

=

Shankari Susanne Hill kreiert
mit Stimme und Ukulele Mant-
ra-Musik fiir Herz und Seele -
voller Lebensfreude, beriihrender
Tiefe und sonniger Leichtigkeit

Kirbanu tibertrdagt ihre Asana- und
Achtsamkeits-Praxis in einzigartige
Mantra-Melodien fiir den inneren
Flow - mit Stimme, Gitarre und
Loopstation

Yogendra ist einer der wenigen
deutschen Interpreten klassisch
indischer Ragas — und bereichert
zahlreiche weitere Genres mit
seinem Sitar-Spiel

\

be more Gospelchor ist
in der evangelisch-reformierten
Kirche Bad Meinbergs beheima-
tet — und beriihrt mit Gospels,
Spirituals und weltlichen Songs

Christian Einsiedel ist Cre-
ative Business Coach, feinfiihliger
Pianist — und verantwortlich fiir
Programm und organisatorische
Leitung des Musikfestivals



Highlights

Mirabai Ceiba
Tina Malia
Pandit Ashim Chowdhury

Kai Treude & Friends
Yogendra & Ashis Paul
Hagit Noam

Sundaram

Komplettes Programm inklusive

Vollwert-Buffet und Ubernachtung
Einzelzimmer 402 € - Doppelzimmer 350 €
Mehrbettzimmer 300 € - Schlafsaal/Zelt/Wohnmobil 261 €

Tageskarte ohne Ubernachtung
(nur vor Ort erhdltlich)
Donnerstag 16 €, Freitag und Samstag je 96 €, Sonntag 48 €

Einzelveranstaltungen
Konzert 16 €, Yogastunde/Workshop 12€,
Brunch oder Abendessen 7€

Einzelne Ubernachtung

(nur in Verbindung mit Tageskarte)

Einzelzimmer 55 € - Doppelzimmer 44 €
Mehrbettzimmer 38 € - Schlafsaal/Zelt/Wohnmobil 27 €

Anmeldung
| 05234/87-0, Formular auf der Innenseite oder online: |
R &/ yoga-vidya.de/musikfestival

Programm und organisatorische Leitung: .
Christian Einsiedel - wegbereit.com

wegbereit—

COACHING & MANAGEMENT

e

Sting: OktOber20Ld =




Jetzt online anmelden:

yoga—vidya.de/musikfestival

Name

Str., Nr.
PLZ, Ort
Tel / Fax
E-Mail Geburtsdatum

Ich melde mich zum Musikfestival 21.5.-24.5.2020 an und wiinsche Unterbringung im:
O Einzelzimmer () Doppelzimmer () Mehrbettzimmer '~ ©/€i5€ siche lefzte Seife
(O Schlafsaal [ Zelt/Wohnmobil () Zelt s0% ErméBigung (bis 25 Jahre)

O Anzahlung (mind. 25 €) O Restzahlung (fallig bei Uberweisung 2 Wochen /
bei Abbuchung 8 Tage vor Beginn)
(O SEPA-Lastschrift: Ich ermachtige Yoga Vidya e.V. €von
meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die

SEPA-Lastschrift einzuldsen. Wir bitten zur Vereinfachung unserer Buch-

haltung um Lastschriftmandat, Vielen Dank!
Name

Adresse
IBAN
BIC
Ort, Datum, Unterschrift

O Uberweisung (unsere Bankverbindung erhiltst du mit der Anmeldebestitigung)

Ort, Datum, Unterschrift

Bitte per Post oder Fax an: Yoga Vidya e.V., Rezeption,
Yogaweg 7, 32805 Horn-Bad Meinberg, Fax: 05234 [ 87-1875

Riickerstattung: Bis 15 Tage vor Beginn 100% Riickerstattung, Umbuchungen
kostenlos mdglich. Bei weniger als 2 Wochen bis Beginn 50% Riickerstattung
(oder wahlweise Gutschrift des Gesamtbetrags).

*Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Datenschutzerklarung

Wir erheben personenbezogene Daten von dir zur Abwicklung der von dir ausgewahl-
ten Angebote und Dienste. Dies erfolgt insbesondere bei der Buchung eines durch uns
durchgefiihrten Seminars, und z.B. durch das Ausfiillen eines Formulars.

O Ich willige ein, dass Yoga Vidya e.V. meine personenbezogenen Daten zur
Begriindung, Durchfiihrung und Abwicklung meines Vertragsverhaltnisses
verarbeitet und nutzt (notwendig fiir die Bearbeitung deiner Anmeldung).

O Ich willige ein, dass Yoga Vidya e.V. mir Info-Material per Post zusendet.
O Ich willige ein den Yoga Vidya Newsletter per Mail zu erhalten.

Der Verwendung deiner personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke kannst

du jederzeit widersprechen.

Sende eine Nachricht an: datenschutz@yoga-vidya.de oder Datenschutzbe-

auftragter, Yoga Vidya e.V., Yogaweg 7, 32805 Horn-Bad Meinberg | Weitere
Infos: yoga-vidya.de/datenschutz

Ort, Datum, Unterschrift
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